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１. EBMR (Evidence-Based Medicine Reviews) で提供される情報 

 Ovid EBMR は臨床家が「科学的根拠に基づいた医療（EBM）」を実践する場面で必要となる情報

や関連情報を提供するデータベースで，EBM では必須となる Cochrane Library の 6 つのデータベ

ースと ACP Journal Club から構成されます。Ovid MEDLINE や Journals@Ovid（LWW やその

他の出版社の電子ジャーナル）などと連携させることで，臨床現場での EBM をサポートする強力

なツールとなります。 
 
 EBM の実践でエビデンスとして信頼できるものは質の高い臨床研究論文です。MEDLINE では

臨床研究を表わす様々なキーワード付けがなされていますが，研究の「質」の評価はなされていま

せん。一方，EBMR で提供される CDSR, ACP Journal Club, DARE などは専門家が評価し，一定

基準を満たした論文だけを収録していますので，エビデンスとして使える論文を容易に探し出すこ

とができます。また MEDLINE が著者抄録を採用しているのに対し，CDSR などでは第三者による

システマティックレビューや構造化抄録が採用されていますので，論文の内容を客観的に判断する

のにも役立ちます。 
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２. Cochrane Database of Systematic Reviews (CDSR) 

 CDSR には分野ごとに分類されたトピック一覧からレビューを選択する方法と，レビューの全文

を対象にした検索の，2 つの利用方法があります。 

２-１. トピック一覧からの選択 

 レビューを作成する専門家たちは分野別のグループ（Cochrane Review Groups，2008 年 9 月現

在 50 グループある）に分かれて活動しています。レビューの一覧は担当グループごとに分類されて

おり，「グループ名」－「トピック名」の 2 階層になった一覧から選択することができます。 
 

例題 「Acute Respiratory Infections（ARI，急性呼吸器感染症）グループ」の作成したレビューの中から，集

中治療室における呼吸器感染症の予防に関するものを探す。 

 
 OvidSP にログインし，データベース選択画面で EBM Reviews - Cochrane Database of 

Systematic Reviews を選択します。 

 

 検索画面で左上の Browse Contents: EBM Reviews - Cochrane Database of Systematic Reviews

をクリックするとグループの一覧が表示されるので，この中から Cochrane Acute Respiratory 
Infections Group を選び，Table of Contents をクリックします。 
 次の画面では指定したグループが担当するトピックの一覧が表示されますが，前半が Protocol（作

業途中のトピック），後半が Systematic Review（分析とレビューの完了したトピック）になってい

るため，後半を中心に探し求めるトピックがないかを探索します。 
 
 トピック（レビューの名称）の横の EBM Topic Review をクリックすると，レビューの全文が表

示されます（Complete Reference は，抄録やキーワードなどレビュー本文以外のすべての表示です）。

表示されるレビューの読み方は，8 ページで説明します。 
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２-２. キーワード検索 

 キーワードを入力してレビューを検索します。Basic Search モードでは自然語検索機能（Natural 
Language Processing）が働くので AND，OR，？などの検索文法を使う必要はなく，また同義語

の自動取込み機能（Include Related Terms）が利用できます。 
 複数の概念を複雑に組み合わせる検索は Advanced Ovid Search モードでおこないます。 
 

例題 「集中治療室（Intensive Care Unit）における肺炎（Pneumonia）の感染予防を目的とした抗生物質

（Antibiotics）の投与」に関するレビューをキーワードを使って探す。 

 
 OvidSP にログインし，データベース選択画面で EBM Reviews - Cochrane Database of 

Systematic Reviews を選択します。 

 

 検索モードが Basic Search になっていることを確認してから検索ボックスに antibiotics for 

pneumonia in intensive care unit と入力し，続いて Include Related Terms（同義語の自動取込み）

にチェックを入れて Search≫をクリックします。 

 
 検索結果の一覧で，トピック（レビューの名称）の後ろに[Systematic Review]と表示されている

ものが，分析とレビューが完了したものです（Protocol は作業途中のトピック）。EBM Topic Review

をクリックするとレビューの全文が表示されます（Complete Reference は抄録や MeSH 統制索引

語などレビュー本文以外のすべてを表示します）。 
 
 分析とレビューの完了したトピックだけに絞り込むには， Limits をクリックし，その下に表示

される Full Systematic Reviews にチェックを入れてから検索します。 
 
 Find Similar をクリックすると，類似のレビューを検索します。 
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 Advanced Ovid Search モードの検索では AND や OR などの演算子や，？などのトランケーショ

ン記号が利用できます。Advanced Ovid Search モードで検索するときには，次の点に注意します。 
 特別な指示をしない限り，レビューの名称（Title），抄録（Abstract），レビューの全文（Full Text），

MeSH 統制索引語（Keywords），レビュー中の図表の説明（Caption Text）のいずれかに登場す

る語句を対象に検索します。 
 大文字と小文字は区別しません。 
 複数の単語を連続して入力した場合は句（複合語）とみなされます（例：intensive care unit）。 
 過去の検索履歴（集合）を指定するときには，数字で指定します（例：1 AND 2）。 
 数字だけの入力は集合番号として扱われるので，数字を検索するときには二重引用符で括ります。 

 
 Advanced Ovid Search モードでは演算子やトランケーション記号が利用できます。 

OR いずれかまたは両方の検索語を含む 

AND 両方の検索語を含む 

ADJ 指定した順序で隣接している 

ADJn 順不同で n 語以内に近接している 
 

$ 文字数制限のない語尾変化 

$n n 文字以内に制限された語尾変化 

# 任意の 1 文字に一致 

? 任意の 0 文字もしくは 1 文字に一致 
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２-３. レビュー（全文）の表示 

 レビューの本文は，導入部，方法，結果，考察，結論，図表，文献一覧の順に構成されており，

同じ構造を持つ抄録が先頭に置かれます。 
 レビュー後半には文献一覧があります。References to studies included in this review の項で列

挙されている文献はレビュー作成にあたって参照したもの，References to studies excluded in this 
review に列挙されているものは収集されたがレビュー作成には用いられなかった文献です。 
 
 最後は必ず右上の Logoff をクリックしてください（同時に利用できる人数に制限があります）。 
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レビューの先頭へジャンプします。 

アウトラインの中から読みたい個所

へワンクリックでジャンプします。 

Ovid Full Text または Full Text：当該文献の全文を表示します（どの

文献にリンクが表示されるかは管理者の設定による）。 
Bibliographic Links：MEDLINE，PubMed，Web of Science などに

収録されている当該文献の抄録を表示します（どのデータベースか

ら表示するかは管理者の設定による）。 
Library Holdings：OPAC で所蔵状況を検索して表示します（どの

OPAC を使うかは管理者の設定による）。 
Context Link：レビュー中で当該文献を取り上げている箇所へジャ

ンプします（複数個所ある場合は一番最初に取り上げている箇所）。

Save Article Text：レビューの全文を手元のディスクへ保存します（文字の部分だけ

で図表は保存されません）。 
Email Article Text：レビューの全文を電子メールで送信します（文字の部分だけが送

信されます）。 
Print Preview：印刷に適するよう，ナビゲーション・ボタンなどを消したレビュー

を表示します。印刷はブラウザのメニューを使っておこないます。 

検索画面へ戻ります。

Full Text (PDF) ：レビュー全文を PDF 形式で表示します。

Email Jumpstart：一旦終了した後に，そのレビューへ簡単

にアクセスするための URL を電子メールを使って入手で

きます。 
Group Table of Contents：同じグループが作成したレビュー

の一覧が表示されます。 
About this Group：レビューを作成したグループの説明が表

示されます。 
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３. ACP Journal Club 

 Basic Search モードは自然語検索機能（Natural Language Processing）が働くので，AND，OR，？

などの検索文法を使う必要はなく，また同義語の自動取込み機能（Include Related Terms）が利用

できます。 
 複数の概念を複雑に組み合わせての検索は Advanced Ovid Search モードでおこないます。 
 

例題 集中治療室（Intensive Care Unit）における肺炎（Pneumonia）の感染予防を目的とした抗生物質

（Antibiotics）の投与 

 
 OvidSPにログインし，データベース選択画面でEBM Reviews - ACP Journal Clubを選択します。 

 

 検索モードが Basic Search になっていることを確認してから検索ボックスに antibiotics for 

pneumonia in intensive care unit と入力し，続いて Include Related Terms（同義語の自動取込み）

にチェックを入れて Search≫をクリックします。 

 Basic Search モードの検索結果は，適合度の順に，OvidSP が適当だと判断した件数だけ表示さ

れます（検索結果の全件が表示されないこともあります）。 
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 Advanced Ovid Search モードの検索では AND や OR などの演算子や，？などのトランケーショ

ン記号が利用できます。Advanced Ovid Search モードでは特別な指示をしない限り，タイトル

（Title），構造化抄録（Abstract），著者キーワード（Keywords）を対象に検索します。その他の注

意点は 7 ページで説明しています。 
 
 Advanced Ovid Search モードなど Basic Search モード以外の検索モードでの検索結果は，新し

い順に全件が表示されます。 
 
 検索結果の一覧に表示されるものは原文献のタイトルと書誌事項ではなく，作成された構造化抄

録のタイトル（原文献のタイトルに修正を加えたもの）と構造化抄録掲載誌の書誌事項です。原文

献の情報は，Complete Reference をクリックすると表示される Reviewed Source 欄もしくは EBM 

Article Review をクリックして表示される Source Reference 欄に記載されています。 
 結果一覧で EBM Article Review をクリックすると，構造化抄録と評価が表示されます（Complete 

Reference では図表が表示されません）。 
 最後は必ず右上の Logoff をクリックしてください（同時に利用できる人数に制限があります）。 

検索画面へ戻ります。

Email Jumpstart：一旦終了した後に，その構

造化抄録へ簡単にアクセスするためのURLを

電子メールを使って入手できます。 

Save Article Text：レビューの全文を手元のディスクへ保存します（文字の部分だけ

で図表は保存されません）。 
Email Article Text：レビューの全文を電子メールで送信します（文字の部分だけが送

信されます）。 
Print Preview：印刷に適するよう，ナビゲーション・ボタンなどを消したレビュー

を表示します。印刷はブラウザのメニューを使っておこないます。 
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４. Database of Abstracts of Reviews of Effects (DARE) 

 Basic Search モードは自然語検索機能（Natural Language Processing）が働くので，AND，OR，？

などの検索文法を使う必要はなく，また同義語の自動取込み機能（Include Related Terms）が利用

できます。 
 複数の概念を複雑に組み合わせての検索は Advanced Ovid Search モードでおこないます。 
 

例題 乳がん（Breast Cancer）の化学療法（Chemotherapy） 

 
 OvidSP にログインし，データベース選択画面で EBM Reviews - Database of Abstracts of Reviews 

of Effects を選択します。 

 

 検索モードが Basic Search になっていることを確認してから検索ボックスに Chemotherapy 

for Breast Cancer と入力し，続いて Include Related Terms（同義語の自動取込み）にチェックを

入れて Search≫をクリックします。 

 Basic Search モードの検索結果は，適合度の順に，OvidSP が適当だと判断した件数だけ表示さ

れます（検索結果の全件が表示されないこともあります）。 



 - 13 - October 2008, KINOKUNIYA COMPANY, LTD. 

 Advanced Ovid Search モードでは AND や OR などの演算子や，？などのトランケーション記号

が利用できます。Advanced Ovid Search モードでは特別な指示をしない限り，タイトル（Title），
構造化抄録の全文（Full Text）やキーワード（Keywords）を対象に検索します。その他の注意点は

7 ページで説明しています。 
 
 Advanced Ovid Search モードなど Basic Search モード以外の検索モードでの検索結果は，新し

い順に全件が表示されます。 
 
 検索結果の一覧に表示される書誌事項は原レビュー記事のものではありません。原レビュー記事

の情報は，Complete Reference をクリックすると表示される Reviewed Source 欄もしくは EBM 

Article Review をクリックして表示される Source Reference 欄に記載されています。 
 結果一覧で EBM Article Review をクリックすると構造化抄録と評価が表示されます（Complete 

Reference では原レビュー記事の基本的な情報しか表示されません）。 
 最後は必ず右上の Logoff をクリックしてください（同時に利用できる人数に制限があります）。 

Save Article Text：レビューの全文を手元のディスクへ保存します（文字の部分だけ

で図表は保存されません）。 
Email Article Text：レビューの全文を電子メールで送信します（文字の部分だけが送

信されます）。 
Print Preview：印刷に適するよう，ナビゲーション・ボタンなどを消したレビュー

を表示します。印刷はブラウザのメニューを使っておこないます。 

検索画面へ戻ります。

Email Jumpstart：一旦終了した後に，その構

造化抄録へ簡単にアクセスするためのURLを

電子メールを使って入手できます。 

アウトラインの中から読みたい個所へワンク

リックでジャンプします。 
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５. Ovid MEDLINE との連携 

 MEDLINE で検索した文献を，CDSR，ACP Journal Club，DARE のいずれかで取り上げられ

ているものだけに絞り込むことができます。 
 MEDLINE では主題を表わす MeSH Subject Heading の他に，主題に対する切り口を表わす Sub-
heading や対象年齢を表わす Age Group，性別等を表わす Check Tag など，検索に役立つ数多くの

索引が作られています。これらの索引を使って検索した結果を，CDSR などの採用基準を満たした

論文（エビデンスとして使える論文）だけに絞り込むことが容易におこなえます。 
 

例題 糖尿病の予防（Diabetes，Prevention） 

 
 OvidSP にログインし，データベース選択画面で Ovid MEDLINE を選択します。次に Advanced 
Ovid Search モードに切り替え，Map Term to Subject Heading にチェックが入っていることを確認

してから diabetes と入力し，Search≫をクリックします。 
 MAP 機能が働いて糖尿病に関する MeSH 統制索引語の一覧が表示されます。ここでは一覧の中

から Diabetes Mellitus の横の Explode 欄にチェックを入れて Continue≫をクリックし，続いて

Subheading の中から Prevention & Control にチェックを入れて Continue≫をクリックします。 
 
 検索の結果を CDSR などで取り上げられている文献だけに絞り込むには，Limit 機能を使います。

Limits をクリックし，その下に表示される絞り込みの項目の中から次表のいずれかを選択して

Search≫をクリックします。検索語を何も入力せずに Search≫をクリックすると，直前の検索結果

に対して絞り込みが行われます。 
 これらの絞り込みで残った記事には，Abstract や Complete Reference に加えて表にあるリンクが

表示され，これをクリックすると対応する CDSR のレビュー記事などが表示されます。 
 
 

E
vi

de
nc

e 
B

as
ed

  
 M

ed
ic

in
e 

R
ev

ie
w

s 

To
pi

c 
R

ev
ie

w
s 

 
(C

oc
hr

an
e)

 

A
rti

cl
e 

R
ev

ie
w

s 
 

(A
C

P 
Jo

ur
na

l C
lu

b)
 

A
rti

cl
e 

R
ev

ie
w

s 
 

(D
A

R
E

) 

A
ll 

E
B

M
R

 
 A

rti
cl

e 
R

ev
ie

w
s 

検索結果に表示される

リンク 

CDSR のレビュー作成にあたって参照された（included）文献 ○ ○    EBM Topic Review 

MEDLINE に採録されている CDSR の抄録※ ○ ○    Ovid Full Text ※２ 

ACP Journal Club に構造化抄録が掲載されている文献 

（Evidence-Based Medicine も含む） 
○  ○  ○ 

EBM Article Review 

DARE に構造化抄録が掲載されているレビュー記事 ○   ○ ○ 
※ MEDLINE では，CDSR のレビューも他の学術雑誌に掲載されたレビュー記事と同様に抄録を採録しています。 
※２ CDSR 以外の学術雑誌に掲載された文献で，原文の全文を Journals@Ovid で閲覧可能な場合にもこのリンクが

表示されます。 

 
 最後は必ず右上の Logoff をクリックしてください（同時に利用できる人数に制限があります）。 
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